UNIDADE DE MEDICINA NUCLEAR DE VIGO

La Medicina Nuclear es una especialidad que emplea
isétopos radiactivos para el diagndstico mediante
imagenes o para el tratamiento de diversas
enfermedades. Su mayor ventaja es la precocidad en el
diagnostico, al detectar en imagenes fenomenos
metabdlicos o funcionales antes de que se altere
estructuralmente el 6rgano a estudiar.

La variedad de exploraciones es amplia, incluyendo
patologias coronarias, neuroldgicas, endocrinas,
renales o del aparato locomotor, asi como el diagndstico
de enfermedades oncoldgicas.

Las técnicas de diagndstico se basan en radio-farmacos
o radiotrazadores, sustancias que tienen afinidad por un
tejido o 6rgano y permiten la obtencion de imagenes
morfoldgicas, funcionales y morfo-funcionales
mediante gammacamaras o tomocamaras. El uso de
radio-farmacos en dosis mas elevadas puede ser
utilizado como tratamiento de algunos procesos
inflamatorios, como la artritis; o bien tumorais, como el
cancer de tiroide.

Sobre el servicio AV 4

El Servicio de Medicina Nuclear es un servicio clinico que les

presta atencion sanitaria y técnica a enfermos con patologia
oncoldgica, cardioldgica, endocrinolégica, neuroldgica,
nefroldgica, uroldgica, 6seay de otras especialidades. Entre sus
objetivos figura la aplicacion de todos aquellos avances que
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permiten la tecnologia de medicina nuclear disponible parala
realizacién de diferentes pruebas encaminadas a conseguir la
mayor cantidad de informacion sobre el proceso de los pacientes
o bien para la aplicacion de terapias dirigidas a una diana
biolégica concreta. Trabaja en colaboracién con los servicios de
cardiologiay radiodiagnéstico para la realizacion conjunta de
determinadas pruebas diagndsticas, asi como con la seccién de
radiologia vascular para ciertas terapias.

La unidad inici6 su actividad en el hospital del Meixoeiro en el
afo 1996 prestando servicio en jornada de tarde en las mismas
instalaciones que el servicio ya existente en el hospital. En el afio
2002 se constituyd el area de servicio compartido de Medicina
Nuclear del Hospital del Meixoeiro, al disponer de dos unidades
de gestion diferenciadas, con personal adscrito a cada unade
ellas, una dependiente del CHUVI (Complejo Hospitalario
Universitario de Vigo) y otra del antiguo Instituto Gallego de
Medicina Técnica, que compartian instalaciones y espacios
fisicos, cartera de servicios Unica, asi como programaciony
citacion compartida independiente del drea geogréfica de origen
o exploracion solicitado, y con parte del personal realizando su
actividad en ambos turnos, independientemente de su
adscripcion laboral. Esta situacion como area de servicio
compartido perdura a fecha de hoy, extendiéndose al area de
PET, no incluida inicialmente. Asimismo, se comparten las
terapias por los facultativos de los dos turnos en la Unidad
Metabdlica, pese a que la gestién depende de Galaria.

La unidad fue renovando y ampliando sus recursos técnicos hasta
la dotacién actual en la que se integran tres gammacamaras
SPECT/CT de ultima generacién, una sala de ergometrias, equipo
para captacion tiroidea, un equipo PET-CT digital con CT de 128
cortesy un area de terapia metabdlica con tres habitaciones
radioprotexidas para el tratamiento del cancer de tiroide con
Yodo-131y otras terapias en el marco de la teragnose (que
combina terapiay diagnéstico).

En cuanto a los espacios fisicos, cuenta con salas de espera
diferenciadas para pacientes no inyectados, pacientes inyectados
adultos, pacientes inyectados pediatricos, pacientes ingresados y
cinco boxes individuales para pacientes inyectados con
radiofarmacos PET y sala de espera para familiares de PET y M.N.
Lallamada se hace a través de pantallas de aviso parael PET y
M.N.

Asimismo, el servicio dispone de unainstalacion radiactiva
autorizada en la Unidad de Radiologia Intervencionista del



Hospital Alvaro Cunqueiro, que le permite realizar novedosos
tratamientos basados en micro-esferas de Itrio-20.

Quién somos

La unidad cuenta con un total de 19 profesionales, entre los que
se cuentan 8 facultativos especialistas (1 jefe de servicio, 1 jefa de
seccion), 6 DUE (1 supervisora), 4 TSID, 2 celadores y 2 auxiliares
administrativos, a los que se suman los miembros con
dependencia organiza del area Sanitaria de Vigo.

Qué hacemos

La unidad es servicio de referencia tanto para pacientes
pediatricos como para adultos de las dreas geogréficas de su
entorno, superando en alguno de estos casos el millén de
pacientes de referencia.

Servicio de Medicina Nuclear de la A.S.C de Vigo:

= Medicina Nuclear: Area Sanitario de Pontevedray Area
Sanitario de Vigo.

= Terapia Metabdlica: Area Sanitario de Pontevedra, Area
Sanitario de Vigo y Area Sanitario de Ourense.

= PET: Area Sanitario de Vigo

Las gammacamaras y tomégrafo PET de los que dispone el
servicio permiten realizar practicamente todas las técnicas
diagndsticas que se hacen hoy en los centros mas avanzados del
mundo.

Nuestra tecnologia

Gammacamaras SPECT/CT:

= Discovery 870G.Y
= Discovery 860 G.Y
= SIEMENS INTEVO BOLD

Tomografia por emision de positrones


http://admingalaria.sergas.local/cartafol/DocumentosCP/QUEN%20SOMOS%20MNVIGO.pdf
http://admingalaria.sergas.local/cartafol/DocumentosCP/Carteira%20servizos%20MN%20VIGO.pdf

= BIOGRAPH VISION 600 EDGE SIEMENS.
Otra equipacion

= Equipo de captacion Tiroidea: Biodex
= ErgometroG.Y
= Sonda gammadetectora RadioProt

= Equipo de ventilacién pulmonar Technegas

Dénde estamos

Direccion:
Hospital Meixoeiro, C/ Meixoeiro s/n, 36214 Vigo.
Planta -1 (acceso desde la puerta principal).

Horario de funcionamiento:
Lunes aviernes de 8 a 22 horas y sdbados de 8 a 14 horas

Lineas de autobus para llegar al hospital:
Linea 13 Vitrasa

Teléfonos de contacto

Teléfono general: 986811174

Coordinacion de pacientes: 689 189 386 / 464307
Secretaria: 986811124

Contacto por correo electrénico:
Supervisor de enfermeria: ana.cristina.gil.rodriguez@sergas.es



